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““Plant trees

SOROPTIMIST CLUB DE LA ROCHELLE

ENVIRONNEMENT ET
DEVELOPPEMENT DURABLE

Chaque année, les Soroptimist célébrent la Journée internationale de
FEnvironnement le 5 juin et s’efforcent de contribuer & une plus grande

durabilité environnementale au niveau local, national et international

Grace a des projets :

¢ Sensibilisation en milieu scolaire

e Création de jardins potagers

* Recyclage et réduction des déchets
e Construction de puits, de sanitaires

Historique des actions menées par le club de La Rochelle en faveur de I'environnement.

Année 2021

Le Soroptimist féte son centenaire et propose de planter des arbres dans le monde entier
car la premiéere action Soroptimist en Califormie proposée par Violet Richardson fut le
sauvetage des séquoias. Apres « Save the redwoods » en 1921, le Soroptimist International
propose « Plant trees » et le club de La Rochelle participe a cet évenement.




En partenariat avec le service des espaces verts de la ville de La Rochelle, des arbres seront
plantés en novembre avenue Maréchal De Lattre de Tassigny a Port Neuf, zone qui a été
détruite par la tempéte Xynthia. Pour augmenter le nombre d’arbres plantés un projet

« J'adopte un arbre » a été lancé.

La plantation sera aussi accompagnée par une communication locale, nous espérons pouvoir
nous réunir en novembre pour cet événement. Nous remercions les participants et les
sponsors dont le Crédit agricole.

Extraits du projet « j'adopte un arbre » ci-dessous :

Que nous apportent les arbres ?

De l'ombre, pour se promener, faire du sport, aller a I'école, faire ses courses etc.

De la fraicheur, grace a |'évapotranspiration qui atténue les fortes chaleurs (la température baisse de
2 a 8 degrés autour d’un groupe d'arbres).

De l'oxygéne : on estime qu'un arbre en produit pour 4 personnes.

Une diminution de la pollution de |'air en captant les particules fines et le gaz carbonique.

Un moyen de participer a |a lutte contre le réchauffement climatique.

Une amélioration de la qualité de vie : |a présence d'arbres réduit le stress, offre un lieu de
détente et de convivialité.

Un embellissement du quartier .

Une collecte des eaux de pluie ce qui limite le ruissellement et les débordements

Quels arbres allons-nous planter ?

Des arbres fruitiers comme les amandiers, plagueminiers, figuiers.

A quelle période ?
La plantation est prévue entre le 15 novembre et le 15 décembre 2021

Projet « j'adopte un arbre »



Année 2020, difficile de se réunir a cause de la COVID

Action de communication pour le 5 juin, sur notre site et les réseaux sociaux, qui rappelle
notre engagement

Le theme de la journée mondiale de I'environnement le 5 juin 2020, est la biodiversité
c'est un appel a l'action pour lutter contre la perte accélérée d'espéces ...

Savez vous que

» La biodiversité englobe les quelques 8 millions d'especes de la planéte : des plantes et
des animaux en passant par les champignons et les bactéries, les écosystemes qui les
abritent, tels que les océans, les foréts.

e Au cours des 150 derniéres années, la couverture des récifs coralliens a été réduite de
moitié.

« Dans les dix prochaines années, une espece sur quatre pourrait avoir disparu de la
planete.

o Aujourd’hui, plus d'especes sont menacées d’extinction que jamais auparavant.

Ensemble agissons pour I'avenir de la planéte.

gs nous pouvons agir -
= ‘ 2020 - Biodiversité
nos solutions
sont dans la nature

"We stand up
sac en vente a la boutique SI UF for Women




Année 2019

La mobilisation de plusieurs clubs Poitou Charentes a permis la réalisation de sets de tables
distribués dans les restaurants pour la journée mondiale de I'environnement. De nombreuses
réunions régionales avec les 8 clubs ont été nécessaires pour I'aboutissement de ce projet
commun aux 8 clubs.

Large communication adaptée sur le site et les réseaux sociaux
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Set de table réalisé dans le respect des normes environnementales avec le label PEFC
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28 mars 2019, plantation d’un arbre aux Minimes

Protégeons notre planete pour les générations futures L'environnement est au coeur des
préoccupations du Soroptimist International. Violet Richardson, qui le fonda en 1921, lui
donna pour premiere mission le sauvetage des mythiques séquoias de Californie.

Continuer a planter des arbres au bon endroit et au bon moment fait partie du programme
Soroptimist

Le club de La Rochelle a participé a la plantation d’un arbre fruitier, le reine-claude, dans les
jardins du Roof aux minimes, en présence de jeunes volontaires du service civique.

SOROPTIMIST
Club de La Rochelle

¥




Année 2018

25 aout - Environnement et respect de la mer
Martine Canteau, présidente, accompagnée par Annie Bonneau et Maguy Normandin, a eu le

plaisir de remettre un cheéque a Marina BRET, Présidente du Club de voile "les Plates" a La
Rochelle, afin de financer des stages de découverte de la voile pour des enfants de notre
ville, dans le respect de la mer et de I'environnement.

Année 2017, conférence de Daniel BERNARD

Conférence qui évoque les couleurs naturelles dans notre quotidien. Il retrace I'histoire des
pigments de I'Europe médiévale a nos jours.

Il montre I'importance qu’a eu la forét dans les siécles passés, |la notion du rapport
au vivant (des animaux aux arbres).. Il revient sur les traditions et les croyances attachées a
la nature, au temps ou I'on parlait de bons arbres et de mauvais arbres, en réalité incompris.

II évoque la déforestation en Aunis et sur tout le littoral, les impacts qu'elle provoqua
jusqu’a l'apparition de la vigne omniprésente, car plus rentable.

Au XIXeme siecle, planter de nouvelles especes d’arbres va devenir une priorité. C'est la
prise de conscience qu'il faut protéger la ligne lagunaire.

Conclusion : prendre en compte |'environnement, cette végétation, ces arbres qui
suivent le rythme immuable des saisons et rythmera, quoiqu'’ils fassent, la vie des hommes
toujours plus pressés.



Année 2015

Conférence & Iamphithétre de 'Aquarium de La Rochelle
Office de Tourisme . 0546 41 14 63 ‘ ‘ Office de Tounsme : 0546 41 14 63

Conférence & 'amphithétre de 'Aquarium de La Rochelle

A@

Pour la journée mondiale de I'environnement et la journée mondiale des océans, le club de
La Rochelle organise un grand événement les 6 et 7 juin 2015, conférence et sortie en mer.

Entrée 10€ (étudiants gratuit) Entrée 10€ (étudiants gratuit)

Le bleu de la mer se met au vert

La conférence de Christian SARDET, le plancton, poumon de la planéte passionne les
auditeurs réunis dans le cadre exceptionnel de I'aguarium qui nous accueille une nouvelle
fois avec beaucoup de générosité.

La balade en voilier, au moment du championnat du monde « DRAGON », a remporté aussi
un vif succes.

Cet évenement a été organisé au profit de I'école de voile Les Plates pour apprendre aux
enfants le respect de I'environnement marin par la pratique de la voile.



Grace a vous , 15 enfants
vont apprendre a
respecter
I'environnement marin
avec la pratique de la
voile de I'école
“LES PLATES" de LA
ROCHELLE

Week end

océanique

6 et7 juin
2015




Année 2015

Connaissez-vous le lagunage ?

Le lagunage: une épuration naturelle,

Une visite privée a été organisée pour les Soroptimist de la Rochelle samedi 30 mai 2015
pour comprendre le fonctionnement de la station de lagunage de Rochefort organisée par
notre amie Michele Jaehrling.

Les eaux usées subissent un premier traitement physique, dégrillage, dégraissage,
dessablage puis une décantation primaire. Une partie de la matiere organique extraite
constitue les boues.

L'eau décantée est dirigée vers les lagunes ou se développe le traitement biologique. la
masse d'eau se réoxygene au contact de l'air a la surface des bassins(action dynamique du
vent). Elle s'épure ainsi graduellement par le processus de la photosynthése et sous l'action
de micro-organismes. ceux-ci minéralisent la matiére restante.. Les sels minéraux ainsi
produits sont a I'origine du développement de micro-algues (le phytoplancton) permettant de
reproduire une auto épuration naturelle par apparition de vie animale (le zooplancton).

Le temps de séjour dans les 6 bassins -4 mois- est suffisamment long pour permettre une
élimination des bactéries, dont certaines pathogénes, par les rayons ultraviolets du soleil.
L'ensemble du processus, contr6lé journellement, permet d'atteindre une qualité d'eau
rejetée dans le milieu naturel du niveau "eau de baignade" garantie de I'environnement et
des activités situées sur I'estuaire de la Charente.

STATION DE LAGUNAGE g o YeNZ]| CLUB SOROPTIMIST
POLE NATURE W : 1 SN ;] de LA ROCHELLE

30 mai 2015




Année 2014

Le club de La Rochelle est a l'initiative de la création de 2 nouveaux jardins périscolaires, I'un
a I'école maternelle de St Rogatien, I'autre avec l'association Farandole, garderie de jeunes
enfants a Villeneuve les salines.

L'objectif pédagogique est I'apprentissage du respect de la nature, I'éveil a la nature, la
dégustation des plantations, le suivi des différentes saisons avec les plantations.

Les Soroptimist sont engagées pour contribuer a I'édification d'un monde plus juste et plus
respectueux Ce 5 juin, en allant vers la petite enfance, c'est I'éducation deés le plus
Jeune age qu'el eIIes defendent

Ve e La journée s'est ponnmiejyeg_la dotation de plantwex matériels
.+ alacreche "Farandole" de Villeneuve les Salines ou toute I'équipe
\ - d'animation était présente pour leur réserver un excellent accueil.

Sards PrSCORes Ve e (Ub-de 1 rochele

A I'école maternelle de St Rogatien les Soroptimist étaiem rés
_ attendues et ¢'est sous un beau soleil qu'elles ont démarré les premiéres
plantations-avec I'aide des enfants.




Année 2013, Christine Dagain Présidente du SI UF propose aux
clubs la création de jardins périscolaires

Journée Mondiale de I'environnement 5 juin 2013, jardins périscolaires a
La Rochelle

La visite de 4 jardins périscolaires en présence d'une représentante de I'Inspection
d'Académie a permis de voir le travail des enfants et de constater leur prise de conscience eu
égard a I'environnement et a la nutrition .Dans des quartiers en grande difficulté entourés de
béton et de bitume , cette nouvelle génération d'enfants se réveille au contact de la nature .
Des outils de jardins ,des graines et une réserve d'eau ont été offerts par le club rochelais
sans oublier les sous-main éducatifs sur le theme de I'eau.

o : : :
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ICI et La—bas 25 NOVEMBRE 2013

Sensibiliser les enfants aux problemes de I'eau et de la nutrition fait partie du

programme des Soroptimist .

Le club de La Rochelle a fourni les outils et semences pour les enfants de I'école Notre dame
de Mboro. Laitues, tomates-cerises, carottes, concombres, courgettes et pasteques seront
arrosés par les enfants Une belle recolte s'annonce.
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cette activité.Le directeur de I'école Notre Dame, Mr Pierre
KHAR TINE remercie les sompmmurlevoht
pédagogique pour les enfants qui participeront a tour de role,
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Une belle réussite : le jardin perlscolalre a I'école de Mboro au Sénégal financé par le
club de La Rochelle en 2013 visité en mai 2014.
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